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Droga krzyzowa
Rozwazania

Strony tytutowe....



Nabozenstwo drogi krzyzowej jest szkotq mito-
sci i cierpliwosci, szkolq chetnego dzwigania
krzyza. Uczysz sie tam, z mitoSci ku Chrystusowi
Ukrzyzowanemu, cicho znosi¢ trudnosci i prze-
ciwnosci zyciowe, uczysz sie cicho znosi¢ wady
bliznich, uczysz sig, jak przebaczac, jak milczeé
w cierpieniu, jak powstac, gdys upadta, jak
kocha¢ Jezusa — gotowa oddac Mu mitos¢ za
mitos¢, ofiare za ofiare, krew za krew.

Co dzien musze brac¢ na siebie krzyz Zzycia.
Niech nie mysle tu o wielkich krzyzach, ktore
czasem sie zdarzajq, ale o tych krzyzykach zZycia
codziennego — matych, ale nie mniej nuzgcych,
dlatego ze tak licznych. Trzeba je dzwigac, na
to nie ma rady, ale jak?

Dzwigac pogodnie, bez diugich, nieszczesliwych
min, z uSmiechem na ustach, by innym nie sta¢
sig ciezarem przez swoj zly humor; cierpliwie,
bez narzekania i szemrania, cichutko, nie opo-
wiadajgc na prawo i na lewo o tym, co mnie
gnebi i boli.

O Jezu, pojde za Tobg po drodze krzyzowej
odwaznie, pogodnie, radosnie, z wolaniem czy-
stej radosci: Boze moj, Panie moj i wszystko



moje, dla Ciebie zy¢, dla Ciebie dzwigaé krzyz
zycia, wszystko, co boli, byleby by¢ z Tobg tu,
na drodze krzyzowej, i z Tobg na wieki w niebie.



Ostatnia Wieczerza

Przenosze si¢ w duchu do wieczernika, w kto-
rym Jezus zgromadzil Apostotow. On, ktory
wszystko wie, wiedzial, co Go czeka, wiedzial,
Ze juz po raz ostatni obchodzi z Apostotami
swieto Paschy, i chce przed opuszczeniem ich
da¢ im najwickszy dowod swej mitosci — Prze-
naj$wigtszy Sakrament.

Na sercu Jego spoczywa uczen, ktorego Mistrz
mituje, a ktory jest jakby przedstawicielem tych
wszystkich, ktorzy przechodzi¢ beda przez zycie
oparci na Boskim Sercu, tulgc si¢ do biatej Ho-
stii, opromieniajacej Swiat caly.

Czy mogg uprzytomni¢ sobie zycie moje bez
Boskiego Przyjaciela w malej, bialej Hostii —
Przyjaciela, ktory co dzien przychodzi do mego
serca, by razem ze mna nie$¢ ci¢zar dnia, leczy¢
rany mej duszy, by¢é mym Przewodnikiem w
drodze do nieba?



Stacja 1
Jezus skazany na Smier¢

Musze dazy¢ usilnie do tego, by zawsze po
Bozemu sadzi¢ to, co si¢ okolo mnie dzieje, 1
ludzi, ktérzy mnie otaczaja. Inne sady ludzkie,
inne sady Boze.

We wszystkim, co czynig, zawsze chce, o Jezu,
zwraca¢ wzrok mej duszy ku Tobie i prosi¢: daj,
o Panie, bym zapatrywala si¢ na $wiat, na ludzi,
na okoliczno$ci, na zycie — po Twojemu, ze
stanowiska wiecznosci. Wtedy sad mdj bedzie
spokojny, niepozbawiajacy mnie pokoju we-
wnetrznego, niekrzywdzacy innych.

O Jezu, daj mi oko prawe, umiejace patrzec tak,
jak Ty chcesz.



Stacja IT
Jezus bierze krzyz

Jaka ufno$cig, jakim spokojem dobro¢ Twa,
Panie, powinna mnie napehiac.

Mito$¢ Twoja czuwa nade mng, zna mojg sta-
bo$¢ i nie do$wiadczy mnie nad sity. Mogg
trwa¢ w pokoju u stop mego Pana, bo On co
cigzsze wziat na siebie, aby mdc mnie oszcze-
dzi¢, aby krzyz nie przygniatat nad miarg.

Ale 1 nauk¢ powinnam wyciggnag¢é z Twego
przyktadu, ze jak Ty, o Jezu, tak i ja powinnam
bra¢ na siebie co cigzsze, co przykrzejsze, trud-
niejsze, by innym zostawi¢ to, co 1zejsze 1 mil-
sze, 1 przyjemniejsze. Czy tak czyni¢? Czy
przeciwnie, nie wybieram dla siebie tego, co
latwiejsze, bez wzgledu na innych?

Jezu, naucz mnie by¢ dobra, bardzo dobra dla
innych!



Stacja I1I
Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem

Jezus, Baranek Bozy, nosi na sobie winy
wszech$wiata, jakie byly, sa i beda. Wzial na
siebie wszystkie meki, cierpienia i Smier¢ sama,
by zado$éuczyni¢ za grzechy ludzkie.

Zebym tak chciata ducha pokuty wprowadzié¢ w
moje zycie! Ile bym mogta wyprosi¢ task prze-
baczenia i dla siebie, i dla grzesznikow, a zycie
me przez to nie statoby si¢ smutne, ale przeciw-
nie, bardzo jasne, bo owiane mitoscia krzyza,
rozjasniajaca wszelkie troski, bole i cierpienia.
Sama z siebie jestem tylko staboscig, nic nie
umiem, nic nie potrafi¢, a mimo to powinnam
mie¢ ufnos¢ w Bogu, ktory daje mi taske, Swia-
tlo, sily, zrozumienie drég Bozych.



Stacja IV
Jezus na drodze spotyka swa Matke

Jezu, wez moje twarde, kamienne serce, daj mi
serce wedlug Serca Twego, serce kochajace,
wspotczujace, pragnace pociesza¢ Cig mitoscig i
cnota.

Matko moja, ktora stata§ w thumie, ktorej serce
przeszyte bylo strasznym bélem na widok Jezu-
sa, upro$ mi prawdziwe wspolczucie dla meki
Twego Syna.



Stacja V
Szymon pomaga Jezusowi nie$¢ krzyz

Przypatrze si¢ Szymonowi... Moze nieraz wy-
rwato mi si¢ z ust zdanie: Szcze§liwy Szymonie,
ktoremu wolno bylo pomagaé Jezusowi w
dzwiganiu krzyza! A mnie, czy nie wolno?
Przeciez Pan Jezus powiedzial: ,,Coscie naj-
mniejszemu z braci moich uczynili, Mniescie
uczynili”. Kazda ustuga, ktorg oddaje bliznie-
mu, zeby mu ulzy¢, utatwi¢ zycie, zrobi¢ przy-
jemnos¢ — czy to nie ustuga oddana Jezusowi?
Szymon raz jeden spotkat Jezusa dzwigajacego
krzyz, a ja ciggle na swojej drodze spotykam
ludzi, ktorym moge przychodzi¢ z pomoca.
Kazdy z nich dzwiga krzyz, kazdemu mogta-
bym dopoméc, bylebym tylko chciata poswie-
ci¢ swoj czas, swoja przyjemnos¢, swe wygody,
swe sity.



Stacja VI
Weronika ociera twarz Jezusowi

Mitosierdzie wzgledem bliznich to dobro¢ i
gotowos¢ stuzenia im.

Nic wielkiego da¢ nie mogg, ale majac do czy-
nienia z innymi, mogg obdarzy¢ ich serdecznym
usmiechem, dobrym, uprzejmym stowkiem,
dobra rada, wspotczuciem, pociecha, mata ustu-
ga wesolo, chetnie oddana, modlitwa i stara-
niem, by swoje otoczenie rozweselac, zabawic,
szczegoblnie jezeli jest ono w troche przygnebio-
nym usposobieniu.



Stacja VII
Jezus drugi raz upada pod ci¢zarem
krzyza

»Niech si¢ nie trwozy serce wasze”. Jezus chce
by¢ pocieszycielem, przyjacielem, radosScig
moja i pokojem. Wiedzial dobrze, ze zycie na
ziemi jest nieraz cigzkie i bolesne, ze trudno
cztowiekowi samemu dzwigac ci¢zar dnia.
Panie, Ty znasz moja stabo$¢, wigc daj odwage,
daj mestwo, a gdy ujrzysz, ze stabne, ze sity
mnie opuszczaja, wyciagnij wszechmocna reke i
dzwignij moja dusze z upadku.



Stacja VIII
Pobozne niewiasty placzg nad Jezusem

O zal stara¢ si¢ powinnam, o zal szczery, glebo-
ki, prawdziwy, ktory nie tyle objawia si¢ tzami,
co poprawg zycia. Ten cichy, nieustajacy zal,
ktory jest jakby rekojmia pracy nad sobg i naj-
pickniejszym wyrazem mito$ci.

Zal, jesli jest prawdziwy, musi wyplywaé z
mitosci 1 rodzi¢ mito$¢, a mitos¢ — to radosé, to
szczescie, to piesn uwielbienia i chwaty.



Stacja IX
Jezus trzeci raz upada pod ci¢zarem
krzyza

Jedno Twe wszechmocne stowo potrafi wla¢ w
serce moje nowa che¢ do zycia Bozego, nowy
zapat, nowa sile, ktora duszg moja moze
wznie$¢ wyzej, coraz wyzej ku niebu.

Ufna w Twa wszechmoc, zachece si¢ do nowej
gorliwosci. Chece wznosi¢ si¢ wyzej, ku szczy-
tom, nie zadowalac¢ si¢ ziemig i tym, co ona dac
moze. Ostatecznie, czym jest to, co ludzie na-
zywaja szczeSciem na ziemi? Trochg blichtru,
troche hatasu i pustka.

Zamykam oczy, a Ty prowadz.



Stacja X
Zrywaja odzienie z Jezusa

Odsung¢ musze wszystkie przeszkody, ktore
stoja miedzy mng a niebem, a wicc pragnienie
wywyzszenia, wygod, milo§¢ wiasna, szukajaca
na ziemi, wsrod stworzen, swego zadowolenia.
Szuka¢ mam nie siebie, ale dobrego Jezusa, do
ktérego na wieki chee nalezed.

Bierzcie 1 jedzcie... Jedzcie me sity, bo sa do
waszej dyspozycji, chce wam shuzy¢ nimi.
Bierzcie i jedzcie moje zdolno$ci, moja umie-
jetnosé, jesli wam nig mogg by¢ uzyteczna.
Bierzcie i jedzcie me serce, niech swa mitoScia
rozgrzewa i rozjasnia zycie wasze. Bierzcie i
jedzcie moj czas, niech begdzie do waszej dys-
pozycji. Wezcie, cho¢by to byto dla mnie ci¢z-
kie.



Stacja XI
Jezus przybity do krzyza

Gdy wpatruje si¢ w Ciebie w okrutnych me-
czarniach, powstaje w mym sercu pytanie: Jezu,
dlaczego tak strasznie cierpisz? A na to pytanie
jedna tylko stysze odpowiedz: Bo ciebie ko-
cham!

Na krzyzu dopiero uwidacznia si¢ caty ogrom
Twej milosci. Mam przyjaciela, ktory mnie
bezgranicznie kocha, ktory zycie swe dla mnie
chetnie oddaje. A tym Przyjacielem jeste$s Ty,
Ukrzyzowany.

Jedno mi zostaje, o Panie: klgkng¢ u stép
Twych zranionych i dzigkowa¢ za tak wielka
mitos¢, ktora jest dla mnie zréodlem ufnoscei,
pokoju i cudownym wzorem do nasladowania.



Stacja XII
Jezus kona na krzyzu

»0jcze, w rece Twoje oddaje ducha mego”.
Jezus uczy nas, jak umiera¢ — jak umiera¢ w
akcie dziecigcej ufnosci.

Wszystko odda¢ mamy w re¢ce najlepszego Ojca
— 1 to, co mamy w sobie dobrego, i to, co jest
zte w naszym zyciu. Wszystko oddajmy z ufno-
scig w rece Ojca naszego — to, co dobre, znaj-
dzie u Niego nagrode, a to, co zle, spali si¢ w
ogniu milosci Boskiego Zbawcy. Byleby$Smy
ufaty, a On krzywdy nam nie zrobi.



Stacja XIII
Cialo Jezusa, zdjete z krzyza, w obje-
ciach Maryi

Biedna Matko, zycie Twe odtad bedzie nieu-
stanng tgsknota, az do chwili, gdy przyjdzie
Jezus, by zabra¢ Ciebie do swej chwaty!

Ale Maryja, jak stata u stop krzyza, tak i teraz
nie upada w tym niewypowiedzianie wielkim
bolu. Usta Matki Bolesnej szepczg te same sto-
wa, ktore ustyszal aniol, zwiastujacy Jej, ze
zostanie Matka Boza: ,,Oto ja stuzebnica Pana,
niech mi si¢ stanie wedtug stowa twego”.

Spetni zadanie, jakie Bog Jej powierza, zaopie-
kuje si¢ powstajacym Kosciotem.

Maryjo, od Ciebie chce si¢ nauczy¢ szukac po-
ciechy dla siebie w niesieniu pociechy bliznim.



Stacja XIV
Jezus zlozony do grobu

Nadzieja! Czym bytoby Zycie moje bez nadziei?
Nie ma ani jednej chwili w zyciu, w ktorej nie
bylaby potrzebna nadzieja i wyplywajaca z niej
dziecigca ufnos¢. Nadziei w niebie juz nie po-
trzeba, bo tam bedziemy w nieustannym za-
chwycie mitosci, ale tu, na ziemi, zawsze po-
trzeba nadziei, ze zto przeminie, po burzy za-
swieci slonce, ze ostatecznie $mier¢ potozy kres
cierpieniom i ze krzyz zaprowadzi nas do rado-
$ci wiecznej.

Pamigtajmy, szczeg6lnie w tych cigzkich chwi-
lach, gdy nadzieja znika z duszy naszej, ze Ma-
ryja, Matka Boza, ale zarazem i Matka nasza,
jest Matka swigtej nadziei.



Zmartwychwstanie

Wierzg, ze Chrystus zmartwychwstat, ze Jego
zmartwychwstanie jest najpewniejszg rekojmig i
Jego Bostwa, 1 Jego zwyciestwa nad szatanem 1i
grzechem; ze Jego zmartwychwstanie jest za-
powiedzig mego zmartwychwstania.

O Jezu, zy¢ kiedys$ z Toba w niebie, a tymcza-
sem tak, jak Ty, o Panie, na zmartwychwstanie
w chwale pracowac: pracowac z pokora, mito-
scig 1 cichym, radosnym dzwiganiem codzien-
nego krzyza — z Tobg i dla Ciebie.
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